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KURSE & WEITERBILDUNGEN 

I nhouse-Kurse für Mitarbeitende von Einrichtungen des 

Gesundheitswesens und andere interessierte Personengruppen

Basis - Kursdauer: 1 Stunde 

• Grundlagen der Hygiene:
o in der stationären Pflege – Unterweisung gemäß § 4 Abs. 1 DGUV Vorschrift
o in der ambulanten Pflege – Unterweisung gemäß § 4 Abs. 1 DGUV Vorschrift
o in der Arztpraxis – Unterweisung gemäß § 4 Abs. 1 DGUV Vorschrift
o in Behinderteneinrichtungen – Unterweisung gemäß § 4 Abs. 1 DGUV Vorschrift
o in Kindereinrichtungen – Unterweisung gemäß § 4 Abs. 1 DGUV Vorschrift

• Hygienischer Umgang mit Lebensmitteln

• Wäschereihygiene für Mitarbeitende der hauseigenen Wäscherei

• Hygiene in der Unterhaltsreinigung

• Hygiene in Tattoo- und Piercingstudios

• Rechtliche Rahmenbedingungen in Gemeinschaftseinrichtungen und deren Umsetzung in die
Praxis

Zusatzmodule – Kursdauer pro Modul: 30 Minuten 

(kombinierbar mit und ohne Basiskurs) 

• Folgebelehrung gemäß § 43 Abs. 4 Infektionsschutzgesetz – Gesundheitsinformation für den
Umgang mit Lebensmitteln

• Multiresistente Erreger (MRE) – Hygienische Maßnahmen

• MRSA – Hygienische Maßnahmen

• Clostridioides difficile – Hygienische Maßnahmen

• Noroviren – Hygienische Maßnahmen

• HIV – Hygienische Maßnahmen

• Coronavirus – Hygienische Maßnahmen

• Umgang mit Krätze in Einrichtungen zur Pflege

• Veränderungen an Fingernägeln durch kosmetische Manipulation

• Händehygiene inklusiv praktische Übungen zur Händedesinfektion mit Einsatz eines

fluoreszierenden Präparates und einer UV-Lampe
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Online-Seminar (Live) zu Themen „Rund um die Hygiene“ 

 

Die Teilnahme an einem Online-Seminar kann standortunabhängig stattfinden – setzt jedoch einen 
stabilen Internetzugang voraus. Alles was Sie benötigen, ist ein internetfähiges Gerät (Tablet, Laptop 
usw.) mit Lautsprecherfunktion/Kopfhörer. Der Log-in erfolgt über einen von uns zur Verfügung 
gestellten Link. Anmelden, Link anklicken und gut zuhören.  
 
Unsere Online-Seminare finden in Echtzeit statt. Ein/eine Dozent*in wird ein von der Einrichtung 
gewähltes Fachthema live vortragen und ebenfalls Fragen beantworten.  
 

Themenauswahl: siehe Themen „Inhouse-Kurse“ 
 
Kursdauer:  1 Stunde  
 

Halb-/Tageskurse für Mitarbeitende von Einrichtungen des Gesundheitswesens zu Themen 

im Bereich „Rund um die Hygiene“ (1 Fachthema) 

Kursdauer: 3 – 8 Stunden., je nach Thema 

• Rechtliche Rahmenbedingungen in Einrichtungen zur stationären Pflege und deren 
Umsetzung in die Praxis 

• Umgang mit Noroviren und Clostridioides difficile – Hygienische Maßnahmen in sozialen und 
medizinisch-pflegerischen Einrichtungen 

• Management in Einrichtungen zur Pflege beim Ausbruch von Infektionskrankheiten 

• Hygiene in der Arztpraxis / ambulanten Pflege / in Kindereinrichtungen / in Wäschereien 

• Als Hygienebeauftragter überzeugen – professioneller Umgang mit Widerständen 

• Training zur Schulung „Grundlagen der Hygiene in Einrichtungen zur Pflege (Unterweisung 
gemäß § 4 Abs. 1 DGUV Vorschrift 1) 

• „Hygiene – wir sind auch nur Menschen…“ – Maßnahmen zur Steigerung der Compliance bei 
Mitarbeitenden 

• Die hauseigene Wäscherei in Senioren- und Behinderteneinrichtungen (Hygiene und 
Optimierung des Wäschekreislaufes) 

• Lebensmittelhygiene in Gemeinschaftseinrichtungen / in der Gastronomie / in 
Kindertagesstätten (Eigenproduktion) 
 

Weiterbildungsreihe für Mitarbeitende von Einrichtungen des Gesundheitswesens 

 

• Hygienebeauftragte/r in Einrichtungen zur Pflege (Dauer: 3 - 8 Tage) 

 

 


