Arbeitsanleitung

Personliche Schutzausrustung (PSA) richtig anlegen

Schutzkittel
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Hygienische Handedesinfektion durchfiih-
ren. Die hohle Hand vollstandig mit
Desinfektionsmittel befillen und

Produkt sorgfaltig tiber 30 Sekunden
einreiben. Fingerkuppen und Daumen
besonders beachten.
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Flissigkeitsdichten Schutzkittel anlegen...

... mit Doppelknoten oben und auf
Hufthohe schlieBen. Darauf achten, dass
der Kérper vom Nacken bis zu den Knien
sowie bis zu den Handgelenken vollstandig
bedeckt ist.

Mundschutz

Schutzbrille/Gesichtschutz (optional)
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Mund-Nasen-Schutz anlegen.
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Befestigungsbander im Nacken und
mittig am Hinterkopf platzieren.
Nasensteg andriicken nicht vergessen.

Bei engen Tatigkeiten am Patienten/
Bewohner bei denen erregerhaltige
Aerosole auftreten kdnnen, ist eine
Schutzbrille oder ein Gesichtschutz zu
tragen.

Kopfbedeckung (optional)

Handschuhe

Wenn vorhanden Kopfbedeckung

aufsetzen. Dabei die Haare vollstéandig
bedecken.

Einmalhandschuhe iiber die Armelbiind-
chen ziehen.

Quelle: Centers for Disease Control and Prevention. How to safely remove personal protective equipment (PPE). Example2. https://www.cdc.gov/hai/pdfs/ppe/PPE-Sequence.pdf Letzter Zugriff 05.03.2020.
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